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Czy punkcja ledzwiowa moze spowodowac zakrzepice zatok zylnych
mozgowia? Komentarz redakcyjny do artykutu Mariny Baszkiewicz
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marginesie opisu przypadku zakrzepicy
; l zatok zylnych mézgu chcialbym zwrécié
uwage Czytelnikow na wazny, w moim od-

czuciu, aspekt pracy neurologa zwiazany z diagnostyka
bolow glowy i naktuciem ledZzwiowym (PL). Kazdy rezy-
dent wie, ze nalezy wykona¢ naklucie ledZwiowe u pa-
cjenta z bardzo silnym bolem glowy, zwlaszcza w okolicy
potylicznej, gdy tomografia komputerowa data wynik ne-
gatywny w kierunku krwawienia podpajeczynéwkowego,
ale nie kazdy wie, ze powiklaniem PL moze by¢ zakrze-
pica zatok zylnych moézgu, ktéra jest stanem zagrozenia
zycia. Analizujac dane literaturowe, znalaztem jedynie
kilka opiséw przypadkow potwierdzajacych to stwier-
dzenie (Aidi et al., 1999; Albucher et al., 1999; Bisinot-
to et al., 2015; Canhao et al., 2005; Gunal et al., 2002; Mi-
chel et al., 2015; Mouraux et al., 2002). Mozna oczywiscie
kwestionowac taki ciag przyczynowo-skutkowy, utrzy-
mujac, ze w wymienionych przypadkach wystepowa-
ty inne czynniki predysponujace do wystapienia zakrze-
picy, takie jak np. podanie steroidow. Oczywiscie trzeba
sie z tym zgodzi¢. Niemniej nie mozemy wykluczy¢, ze
u czedci pacjentéw poddawanych procedurze PL majg-
cej na celu pobranie plynu mézgowo-rdzeniowego wy-
stepuje jako powiklanie zakrzepica zatok zylnych sensu
stricto. Cho¢ w literaturze prézno szukaé badania, w kto-
rym ocenia si¢ czesto$¢ tego powiklania, uwazam, ze po-
winni$my podejrzewac zakrzepice u osdb, ktére byty pod-
dane takiej procedurze i u ktoérych stwierdza si¢ zmiane
charakteru bolu (np. ustgpienie bélu w zwiazku z pozycja
ciala), objawy ogniskowe, wystapienie stazy na dnie oczu
oraz napadéw padaczkowych i, by¢ moze, objawéw opo-
nowych. Sceptycznym Czytelnikom proponuj¢ analize

zdecydowanie lepiej udokumentowanego wystepowania
zakrzepicy zatok zylnych moézgowia u 0s6b z samoist-
nym podcisnieniem §rédczaszkowym (spontaneous intra-
cranial hypotension, SIH), o ktorym w 2010 roku miatem
przyjemnos¢ pisa¢ na famach ,,Aktualnosci Neurologicz-
nych” (Jastrzebski, 2010). Skoro wystepuje udokumento-
wany zwiazek pomiedzy SIH a zakrzepica zatok zylnych
mozgowia (Costa et al., 2012; Haritanti et al., 2009; Savo-
iardo et al., 2006; Yoon et al., 2011), to dlaczego mialby
nie wystepowa¢ pomiedzy nakluciem ledzwiowym a za-
krzepica zatok zylnych mézgowia?
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